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Circolare  6/2010 – 20 aprile 2010 
 
Approvata la guida operativa alla valutazione e gestione del rischio da stress 
lavoro – correlato. 
 
A fine marzo è stata approvata dal coordinamento interregionale della prevenzione nei luoghi di 
lavoro la guida operativa alla valutazione e gestione del rischio da stress lavoro – 
correlato. 
 
A partire dal 1° agosto 2010 entrerà in vigore l’obbligo per le aziende di effettuare la 
valutazione di tale rischio nel rispetto delle indicazioni elaborate dalla Commissione consultiva 
permanente. 
 
Il processo di valutazione prevede l’identificazione del pericolo, seguita da una prima stima del 
rischio e poi da una valutazione più approfondita. 
 
A seguito di tale analisi si eseguono una serie di attività volte a eliminare o comunque ridurre il 
pericolo in azienda. Il risultato di tale lavoro sarà a sua volta oggetto di controllo, in maniera da 
verificarne l’applicazione. 
 
Inoltre, la valutazione e gestione del rischio da stress lavoro – coordinato non si esaurisce una 
volta eseguita, ma i livelli di rischio vanno tenuti monitorati attraverso un’attività che 
ciclicamente l’azienda deve svolgere. 
 
 
Lo studio rimane a disposizione. 
 
 
Cordiali saluti. 
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